Revue de Presse

= e el e mw m me mcm———a

(&N RT Y TESTE: OELICIMD, BLOG COLINEIRE
h ::mn.nl&u délices Eﬂ#m Hﬂ]!im.l:l

o el Bl I.-Fl-l
FR_- NN W= P i
i o By B B i
L e P tagn
I e - e e
e, Rt . R s
e oyl o n
e R i
i e e e
Lty o ne ] ]

i oy bl o |k
[FERFERES Py W R S S
i ey g O e
N T T R
Fria pm dr
LN T
— L LA
ity gt B B D0
L AR FEOR N
i e e L P !
[ FRTRE T R
oy gk e ——
1 i W oM il B T
= . d = e
P .y DA
b e g e 00
e e S
e e e
Pl ey Sl b
U8 e B e
' il el i
L s i W R
L B L
Tk i I N B T
o= T e am
Ll e s
e = e [ry—
[ o s e i
OO LT o e
i N e L i

On parle de Délicimo ! dans la presse []

Voici les différents articles :
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Le Tarn Libre - Octobre 2017
(Cliquez sur la photo pour agrandir)
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DU 29 SEPTEMBRE AU 5 OCTOBRE 2016

-« Son blog culinaire rend hommage a ses

grands-meres

Yannick Rolland a mis sa compétence
professionnelle, I'informatique, au service de sa
passion, la cuisine, pour créer et animer un blog
dédié aux gourmets et aux gourmands.

étre cuisinier. Il aurait dii étre cui-

sinier. C'était du tout cuit... ou
presque! Son destin était tout tracé
avant que les nouvelles technologies ne
s'en mélent.Et que les ordinateurs ne
prennent la place des casseroles...
En effet, détourné de sa passion pre-
miére ’.:il;alduleamce, il a alors choisi
la voie de P'informatique pour en faire
son métier en devenant technicien.
Sans pour autant déserter les fourneau,
lui qui, depuis qu'il était rout petit, a
fréquenté les cusines de ses grand-
méres, et continue d'entretenir la
flamme chaque week-end.
Il vient de décliner son goiit pour la cui-
sine et la gastronomie en ouvrant un
blog/site culinaire (www.delicimo.fr)
dans lequel il «partage recertes et ins-
piratonss,
«J'ai été trés influencé par mes deux
grand-méres, Iréne et Bernadette. Une
fm: le sucré et les desserts, autre
e salé. Le mercredi ¢’était avec celle de
Castres, le dimanche 3 Brassac avec I'au-

Yannidc Rolland, 26 ans, aurait pu

tre, lors du traditionnel repas familial »

L'héritage

d’un art de vivre

Yannick Rolland parle d'une véritable
transmission qui s'est initiée dés I"ige
dea

Au-dela de la cuisine, c'est méme un art
de vivre dontil a hérité ; « A Brassac, il
y avait la chasse, la péche, les légumes
du jardin. Et des bons plats qui tenaient
au ventre, le cassoulet, le chou farci, le
frésinat et tout ce qui tourne autour du
cochon.»

A travers son blog, c’est ce que veut
pémer Yannick Rolland - j}fvmf:;:
dre hommage 4 mes grands-mére et

et nos spécialités d'ici (voir la recette
de la sanquette!).»

En quelques mois, le site a attiré les visi-
teurs tout comme sa page Facebook qui
grossit d'une vingtaine d'amis chaque
semaine.

Deux i trois recettes nouvelles, testées

D

- - Erice
auparavant (notamment les giteaux qui
sont dégustés au sein de son entreprise
sur ‘Toulouse par ses collégues), sont

semaine qui s'intégrent
dans les différentes rubriques: sale,
sucré, recettes de base (de la mayonnaise
ala pite & pizza, brisée...
Am]I:it'Letupourson blog, Yannick Rol-
land, qui prend déja soin de publier des
photos suggestives, va se metire  la
vidéo pour augmenter encore plus le

nombre de vues: «C’est indispensable
jpour un site culinaire, pour que ¢a fone-
tonne.»
«J'ai déja quelques partenaires mais ce
n’est pas 45S€Z POuUr Mod et je veux évo-
luer et pourquoi pas en vivre un jour
méme si le chemin sera long. Mais j'ai
encore plein d'idées dans la tétes
conclut Yannick Rolland.

KARIM BENAOUDA

Le Journal d’Ici - Octobre 2016

(Cliquez sur la photo pour agrandir)
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Delicimo, le blog de cuisine inspiré
par le savoir-faire de ses grands meres

vec une bonne cen-
taine de visiteurs uni-
ues par jour, le blog
Delicimo crée et alimenté par
le jeune Castrais Yannick Rol-
land tente de se faire une place
etune notoriété dans la multi-
tude de sites Internet dedies &
la cuisine ot la patisserie, A 26
ans, ce technicien dans 'infor-
matique vit & Toulousé la se-
maine el vient ici passer son
weeksgnd: nDepms toutpatit
jeme passionne pourla cuisine,
J'ai ouvertmon blegilyaunan
cnviron. En fait, je suis in-
fluencé parles origines de mes
deux grands-méres. Celle de
Castres m'apporte phitot la ten-
dance sucrée, |'utilisation dps
fruits, des clafoutis...etc. Ma
mamie de Brassac m'apporte
davantage |'utilisation des pro-
duits trés terroir, la péche, les
champignons. Le cté typique
de notre gastronomie, »
Yannick Rolland ne cache pas
qu'il a bien failli devenir cuisi-
nier mais l'apparition du tout
numérngue|'a conduit vers une
carriére informatique, La cui-
sine, ce sera donc sa passion
d'amateur, Avecsacopine Cé
cile, il partage aussi un intérét
certain pour la photographie.
Chaque semaine, il prépare
donc deix ou trois recettes qui
sont mises en images, testées
bien siir en famille avant d'étre

rEp,res

100

VISITEURS PAR JOURS blog.
line figure pas encore parmis les
champions de sa catégorle mais
c'est déja beaucoup: Dellcimo dé-
omple atluellement 100 visiteurs
uniques par jour.

«La base de la cui-
sine, c’estd’abord
le partage el luire
laisir aux autres.
e tiens cela de mes
grands-méres».

Yannick Rolland, blogueur du
site Delicimo.

Yannick Rolland,ici aux cotés de I'une de ses deux grancis—méres qui l'inspirent beaucoup pour ses recettes.

mises en ligne sur:
www.delicimo.fr
Le cuistol y dépose des recet-
tes plutdl faciles a réaliser et
bien commentées. En principe,

_lalivraison hebdomadaire com-

prend une recette sucrée, une
salée et une base de cuisine,
La prochaine étape, sera bien
siir l'introduction de la vidéo
miais pour cela, Yannick a be-
soin d'équiper une nouvelle
cuisine ce qui est en projet
d'ailleurs,

En attendant ces évolutinns, l.e-

blog est déja trés digeste, facile -

a consulter et suffisamment dé-
pouillé pour ne pas saturer le

lecteur,
Delicimo propose en sus quel-

-ques petils compléments tels

que des produits que Yannick
Rolland aime bien mettre en
avant, des partenaires aussi,
quelgues bonnes adresses et
des « blogs amis ».
Aussi technicien soit-il, ke blo-
queur v vublie paslaclef de
voite de son travail de pas-
sionné: «La base de la cuisine,
c'est d'abord le partage, faire
plaisir aux autres. Quand je
pars en tournée profession-
nelle, pour dépannerles clients
del'entreprise pour laguelle je
travaille, j'aime bien apporter
quelques-unes de mes prépa-
rations pour faire goiter, pour
partager,»
Un bel élan gourmand & con-
sulter, sans modération,

. Jean-Mare Guilbert

L'ESSENTIEI. EST DANS LE jARDIN

mauoﬁtédemummﬁméhsonhdgcmwnam
 que le blogueurs'en retourne tous les week ends apriss une se-

- mainede travail en région toulousaine. C'est1a que vivent ses
parents. Et c'estaussi [ qu'ilentretiant son jardin potager:

«C'est le complémentindispensable ala passiondela I:l.ll!lnt
Mapremieresourned‘npprw]s]nnnement:estmunjardin.
mllinswunesurflnedl:.oom:am‘lramhimﬁmumsen&
Infalt pousser vraiment de tout, tomates, aubergines, poireaux,
fraises,all, persil...etc. Tout ce dont fai besoin etqulutpmi-
ble de cultiver,jelefals moiméme.s |
 Cecldit,Yannick Rolland aaussises pmrerenmnutév:umna]m -
l:iu'll nous livre volontiers: e
c&ﬂsaae.uadmlmnquemmamusﬂhpmuetaumny'fan
nkkalmhenmmddégmdqﬁmnﬁmgaﬂ'ahhw-
chon, lelapinetlesgiblers.
Coti sucré, pasd'hésitation puurfgg
rons qu'ils prefére. Mals sans oublier b

ul;cesqntles macar-
1 500F lec clllbullsde ma-

' mie avecdes cerises bien sr.

La Dépéche du Midi - Octobre 2016 - En UNE + Article
(Cliquez sur la photo pour agrandir ou retrouver I’article en ligne en cliquant ici ! [])
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Recettes de poireau : kes inspirations des
blogs
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Le Site “Cuisinons les Légumes” parle de Ia recette : Salade de Poireaux
(Cliquez sur le lien ici pour découvrir I'article et plus de recettes !)



http://www.cuisinons-les-legumes.com/recettes-poireau-originales/

